
プログラム 

〈第一部〉  リズム運動 

-オープニング-    「冬から春へ」  ソロ 福地友子 

                 作詞 サムイル・マルシャーク 

                 作曲 林光 

 

-園児入場-      「尾みじか」 

                 作詞 サムイル・マルシャーク 

                 作曲 林光 

 

-園児斉唱-      「森は生きている」 

                 作詞 廣渡常敏 作曲 林光 

                「森を閉める歌」  ソロ 福地友子 

                 作詞 サムイル・マルシャーク 作曲 林光 

                「十二月の歌」 

                 作詞 サムイル・マルシャーク 作曲 林光 

    

 

-演技開始-      

             ≪しなやかな身体≫  

1. 春の海辺で遊ぶ子どもたち 

 

               ≪軽やかな身体≫ 

2. ポルカ 、木の葉 、ギャロップ、荒馬  

   

3. 縄とび 

 

 

≪弾む身体≫ 

4.  ちいちいパッパ、ランアンドストップ、カリンカ、狩人の合唱 

5.  トンボ 

 

                  ≪たくましい身体≫ 

6.  ハイシー、手押し、金太郎、草競馬  

7.  跳び箱 、鉄棒（さかあがり） 

 

                  ≪愉しめる身体≫ 

8.   まりつき  

9.   こま回し 

10.   蝶、たき火、影ふみ、唄 

11.   竹踊り 

 

     -園児斉唱- 「一瞬のいまを」 ～子どもの今の輝きに～ 

               ソロ 福地友子 作詞・作曲 林光 

             「黄金の太陽」 ～子どもたちのこれからの輝きを～ 

               作詞 サムイル・マルシャーク 作曲 林光 

      

-園児退場- 「とべよ鳩よ」 ～平和と未来へ願いをこめて～ 

            作詞 マトウソフスキー 作曲 ドナエフスキー 

 

  -演技終了- 

〈第二部〉 子どもたちへの贈り物 

和太鼓演奏 

長崎保育研究グループ「夢鼓創」 



森は生きている 
                               作詞/廣渡常敏 

                               作曲/林 光 

 

         森は生きている  風だって  雲だって  

        小川のせせらぎだって  生きている 

        森は生きている  氷にとざされた 

        まつゆき草だって  生きている 

     

        森と空をわたしは見た  生きているものたちの 

        笑うこえ  話すことば 

        燃えている火よ  あふれる力よ 

        森は生きている  森は生きている 

 

     【会場案内】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   2023年度 長崎保育研究グループ 

 

 

 

 

 

          日 時 ： 2024年 2月 18日 （日） 

                     午前 9：30 ～ 12：00 

          場 所 ： 長崎県立総合体育館サブアリーナ 

      《参加園》 

長崎市 菜の花こども園 平山町 477 

 住吉こども園 花丘町 6-15 

 樫山認定こども園 樫山町 1946 

 葉山こども園 葉山 1-24-1 

 青山こども園 青山町 3-22 

佐世保市 双葉こども園 広田 3-31-11 

 

合同保育発表会


